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RESUMO

O presente artigo analisa os conceitos fundamentais que envolvem a aprendizagem humana
e seus distlrbios, conferindo enfoque central ao papel do profissional em Psicopedagogia no
processo de avaliacdo e diagnostico diferencial da dislexia. A avaliagdo psicopedagogica ¢
discutida de forma aprofundada em sua articulagdo com as dimensdes neurologica,
neuropsicologica e cognitiva, destacando-se a premente necessidade de o especialista
ampliar seu espectro analitico para incorporar a intersec¢do de multiplos campos do
conhecimento. A metodologia adotada caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem
qualitativa, do tipo revisdo bibliografica e documental, pautada no exame rigoroso da
literatura cientifica e do arcaboug¢o normativo vigente. Os resultados apontam que a
desinformacao e o desconhecimento docente em relagdo as especificidades dos disturbios de
aprendizagem constituem fatores determinantes para o insucesso escolar e para a rotulagao
indevida dos alunos. Conclui-se que a atuacdo psicopedagogica integrada, associada a
formacao continuada dos educadores e a consolidacdo de intervengdes ludicas e afetivas,
configura-se como elemento indispensavel para superar o estigma do fracasso escolar,
promovendo a autonomia, a autoestima e a efetiva inclusdo do educando disléxico no
contexto educacional.
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DYSLEXIA: LEARNING DISORDER AND THE ROLE OF THE
PSYCHOPEDAGOGUE IN DIAGNOSIS

ABSTRACT

This article analyzes the fundamental concepts surrounding human learning and its
disorders, with a central focus on the role of the psychopedagogy professional in the process
of assessment and differential diagnosis of dyslexia. Psychopedagogical assessment is
discussed in depth in its articulation with neurological, neuropsychological, and cognitive
dimensions, highlighting the urgent need for specialists to expand their analytical spectrum
to incorporate the intersection of multiple fields of knowledge. The adopted methodology is
characterized as a qualitative research approach, specifically a bibliographic and
documentary review, based on a rigorous examination of scientific literature and current
normative frameworks. The results indicate that teacher disinformation and lack of
knowledge regarding the specificities of learning disorders are key determinants of academic
failure and improper labeling of students. It is concluded that integrated psychopedagogical
action, combined with continuing teacher education and the consolidation of playful and
affective interventions, represents an indispensable element in overcoming the stigma of
school failure, promoting autonomy, self-esteem, and the effective inclusion of dyslexic
learners in the educational context.

Keywords: Learning; Learning Disorders; Psychopedagogical Diagnosis; Dyslexia.

DISLEXIA: TRASTORNO DE APRENDIZAJE Y EL PAPEL DEL
PSICOPEDAGOGO EN EL DIAGNOSTICO

RESUMEN

El presente articulo analiza los conceptos fundamentales que envuelven el aprendizaje
humano y sus trastornos, otorgando un enfoque central al papel del profesional en
Psicopedagogia en el proceso de evaluacion y diagnoéstico diferencial de la dislexia. La
evaluacion psicopedagogica se discute de manera profunda en su articulacion con las
dimensiones neurologica, neuropsicologica y cognitiva, destacando la urgente necesidad de
que el especialista amplie su espectro analitico para incorporar la interseccion de multiples
campos del conocimiento. La metodologia adoptada se caracteriza como una investigacion
de enfoque cualitativo, del tipo revision bibliografica y documental, basada en el examen
riguroso de la literatura cientifica y del marco normativo vigente. Los resultados sefialan que
la desinformacioén y el desconocimiento docente respecto a las especificidades de los
trastornos de aprendizaje constituyen factores determinantes para el fracaso escolar y la
rotulacion indebida de los alumnos. Se concluye que la actuacion psicopedagogica integrada,
asociada a la formacion continua de los educadores y a la consolidacién de intervenciones
ludicas y afectivas, se configura como un elemento indispensable para superar el estigma del
fracaso escolar, promoviendo la autonomia, la autoestima y la efectiva inclusion del
educando disléxico en el contexto educativo.

Palabras clave: Aprendizaje; Trastornos de Aprendizaje; Diagndstico Psicopedagogico;
Dislexia.
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1. INTRODUCAO

A complexidade inerente ao processo de aprendizagem humana e as crescentes
barreiras observadas na apropriacdo da linguagem escrita constituem temas de acentuada
relevancia no cendrio educacional contemporaneo. No cotidiano das instituigdes de ensino,
verifica-se um contingente expressivo de criangas que enfrentam severas dificuldades para
acompanhar o ritmo académico esperado para sua faixa etaria e nivel de escolarizagao.
Dentre os fatores que comprometem o desenvolvimento pedagdgico, sobressaem-se 0s
distarbios de aprendizagem, com especial relevancia para a dislexia, cuja incidéncia no
espago escolar se revela significativamente superior as estimativas empiricas da comunidade
leiga. Contudo, a despeito dos avancos cientificos verificados no &mbito da neurobiologia e
da psicologia cognitiva, constata-se a persisténcia de um cenario em que parcela
consideravel do corpo docente carece de embasamento tedrico especifico para identificar e
manejar essas manifestagdes singulares do neurodesenvolvimento.

A lacuna na formagao docente e a falta de discernimento quanto as raizes conceituais
dos entraves escolares resultam frequentemente na proliferacao de diagnosticos equivocados
e no agravamento dos quadros de insucesso pedagdgico. Historicamente, a responsabilidade
pela auséncia de progresso académico tem sido atribuida de forma reducionista aos sujeitos
do processo educativo, gerando acusagdes mutuas sob a énfase de que o professor ensina
sem eficacia ou de que o estudante ndo demonstra o empenho necessario para aprender.
Como consequéncia dessa rotulagdo estigmatizante, um numero crescente de alunos
desenvolve sentimentos de incapacidade, baixa autoestima e desmotivacao cronica em
relacdo as atividades académicas. Esse ciclo desfavoravel culmina, em muitos casos, em
repetidas reprovagdes, evasao escolar prematura ou no abandono definitivo dos estudos
ainda nas fases iniciais da Educacao Basica.

Historicamente, o conceito de fracasso escolar esteve atrelado a concepgdes
deterministas e organicistas que rotulavam o estudante como o Unico detentor do déficit ou
da incapacidade de aprender. Com o advento da Psicopedagogia e da Neuropsicologia
Cognitiva no Brasil a partir do final do século XX, abriu-se espaco para uma compreensao
relacional e sistémica da aprendizagem, na qual a interagdo entre o sujeito, a familia, a escola
e o0 meio social determinam o €xito ou o percalgo na apropriacdo do conhecimento. No
entanto, na pratica cotidiana das redes publicas e privadas de ensino, a heranga do modelo
médico-pedagogico tradicional ainda se faz sentir quando manifestagdes atipicas de
desenvolvimento sdo tratadas como indisciplina ou falta de maturidade. A superagdo dessa
visdo reducionista exige desvelar os mecanismos neurobioldgicos e psicopedagogicos que
subjazem a dislexia, compreendendo-a ndo como um entrave insuperavel, mas como uma
forma singular de processamento da informagao que demanda rotas diferenciadas de ensino.

Diante desse panorama desafiador, torna-se importante delimitar com rigor as
fronteiras conceituais que separam as dificuldades de aprendizagem transitorias dos
distirbios de ordem neurobiologica. Enquanto as dificuldades de aprendizagem decorrem
predominantemente de condicionantes socioculturais, pedagdgicos, emocionais ou de
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metodologias inadequadas de ensino, os disturbios de aprendizagem possuem génese
neurobioldgica, carater duradouro e forte componente hereditario. A elaboracao de um
diagndstico preciso exige descartar preliminarmente se fatores psicopedagdgicos extrinsecos
ou condigdes socioecondmicas e familiares adversas sao os causadores primarios das falhas
no desenvolvimento escolar do aluno. Nesse processo, a sala de aula se posiciona como o
espaco privilegiado para a observacao inicial, cabendo ao professor o papel fundamental de
identificar os sinais precoces e encaminhar o educando para a avaliagdo multiprofissional.

A relevancia cientifica e social deste estudo pauta-se na urgéncia de elucidar as
causas, os sintomas ¢ as estratégias de intervengao aplicaveis a dislexia, enfatizando o papel
determinante do psicopedagogo na equipe multidisciplinar. O objetivo geral desta pesquisa
consiste em analisar o processo de avaliagdo psicopedagogica e o diagndstico diferencial da
dislexia, discutindo as causas neurobioldgicas do transtorno e propondo diretrizes de
intervengdo e formacgdo continuada para educadores. Especificamente, busca-se: delimitar
conceitualmente as diferencas entre dificuldades e disturbios de aprendizagem; descrever a
etiologia, as caracteristicas clinicas e as manifestagdes sintomaticas da dislexia; examinar o
papel do diagnodstico psicopedagdgico na integragdo de abordagens neuroldgicas,
neuropsicologicas e cognitivas; e propor estratégias pedagogicas e ludicas voltadas a
superacao das barreiras de aprendizagem e ao fortalecimento da autoestima do educando.

Para alcancar os objetivos propostos, o presente trabalho encontra-se estruturado em
secdes encadeadas. Apos esta Introducdo, a se¢ao de Metodologia detalha o delineamento
da pesquisa bibliografica e documental, pautado em critérios rigorosos de selecao de fontes
e no enquadramento ético normativo. Em seguida, a Fundamentagdo Teorica e Conceitual
divide-se em subsegdes que abordam a diferenciacdo conceitual entre distirbios e
dificuldades, a caracterizacdo neurologica da dislexia e o papel do psicopedagogo no
diagnostico e na intervencao global. A quarta secao discute a formacao docente, o letramento
e as contribuigdes das atividades ludicas e afetivas no contexto pedagdgico. Por fim, as
Consideragdes Finais sintetizam as principais conclusdes do estudo, apontam suas limitagdes
e indicam perspectivas para pesquisas futuras na area da Psicopedagogia e da Educacao
Especial.

2. METODOLOGIA

A presente investigacdo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa,
do tipo revisdo bibliografica e documental, pautada na andlise critico-compreensiva da
literatura cientifica consolidada e dos normativos legais pertinentes ao tema dos distirbios
de aprendizagem e do diagnostico psicopedagogico (Gil, 2008; Severino, 2016). O
delineamento metodoldgico fundamenta-se na premissa de que a sintese integrada de
contribui¢des teoricas de autores referenciais possibilita delimitar o estado da arte do
conhecimento, identificar lacunas conceituais e fornecer subsidios consistentes para o
aprimoramento das praticas profissionais na interface entre a Educacdo e a Saude.

O mapeamento e a selecdo do corpus analitico foram realizados mediante busca
sistematica em acervos académicos digitais e bibliotecas universitarias, abrangendo livros,
capitulos de livros, monografias de especializagdo, dissertagcdes e artigos publicados em
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periddicos cientificos com avaliagdo pelos pares. Utilizaram-se como descritores de busca
os seguintes termos em lingua portuguesa: Dislexia, Distarbios de Aprendizagem,
Dificuldades de Aprendizagem, Diagndstico Psicopedagédgico e Formacdo Docente. Os
critérios de inclusdo estabelecidos compreenderam: publicacdes que abordassem
diretamente as bases conceituais, neurobiologicas e psicopedagdgicas da dislexia e do
fracasso escolar; trabalhos que discutissem a avaliagdo clinica e institucional no ambito da
Psicopedagogia; e obras que apresentassem proposi¢cdes metodologicas para a formacao de
professores e para a intervengdo pedagogica inclusiva.

O processamento ¢ a interpretacdo das informacgdes coletadas seguiram os preceitos
da Analise de Conteudo, estruturada em trés etapas operacionais sequenciais: pré-analise,
mediante leitura flutuante para selecao dos textos aderentes ao escopo do estudo; exploracao
do material, com codificacdo e categorizacdo tematica dos excertos em eixos analiticos
especificos (delimitagcdo conceitual, etiologia neurobiologica, atuagdo psicopedagogica e
praticas educativas); e tratamento dos resultados, articulagdo inferencial e sintese
interpretativa a luz do referencial teorico adotado (Bardin, 2011).

No tocante aos aspectos €ticos em pesquisa, cumpre ressaltar que o estudo se pautou
integralmente no exame de dados secundarios e literatura de dominio publico, sem a
realizacdo de procedimentos experimentais ou coleta de dados diretamente com seres
humanos. De acordo com o disposto no Paragrafo tinico do Artigo 1° da Resolucdo n°® 510,
de 07 de abril de 2016, do Conselho Nacional de Satde, CNS, pesquisas conduzidas
exclusivamente com textos cientificos para revisdo da literatura cientifica dispensam registro
e apreciagdo pelo Sistema CEP/CONEDP. As citacdes diretas e indiretas utilizadas ao longo
do texto foram rigorosamente creditadas as suas respectivas fontes originais, assegurando o
respeito aos direitos autorais e a integridade académica.

3. FUNDAMENTACAO TEORICA E CONCEITUAL: VISAO DIAGNOSTICA E
NEUROBIOLOGICA DA DISLEXIA

3.1 DISTURBIOS DE APRENDIZAGEM E DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM:
DELIMITACAO CONCEITUAL

O ingresso da crianca na estrutura escolar formal marca o inicio de uma etapa
caracterizada por expressivos desafios cognitivos, afetivos e de adaptacdo social. Nesse
periodo, o desenvolvimento pedagdgico ndo deve ser compreendido de maneira homogénea
ou estatica, uma vez que cada individuo possui um ritmo singular de maturagao e apropriacao
dos conteudos académicos. Contudo, quando um estudante apresenta uma lentidao
acentuada ou um impedimento persistente na aquisi¢ao das habilidades de leitura e escrita,
torna-se indispensavel que os profissionais da educacdo e da saude saibam diferenciar, com
rigor conceitual, as manifestacdes decorrentes de dificuldades de aprendizagem daquelas
caracterizadas como disturbios de aprendizagem.
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A dificuldade de aprendizagem constitui um obstaculo de carater eminentemente
transitorio e extrinseco ao individuo, estando frequentemente associada a fatores
pedagogicos, socioemocionais, culturais ou de inadequacdo metodoldgica. Conforme
sinaliza a literatura especializada, problemas no ambiente familiar, caréncias
socioeconOmicas, trocas frequentes de escola ou propostas alfabetizadoras rigidas podem
desencadear um rendimento escolar insatisfatorio sem que haja qualquer comprometimento
organico ou neurologico na crianca. Nesses casos, o ajuste nas metodologias de ensino, o
suporte psicopedagdgico institucional e o fortalecimento dos lagos afetivos revelam-se
suficientes para que o estudante supere a defasagem e restabelega seu percurso académico
regular.

Por outro lado, o disturbio de aprendizagem refere-se a uma disfun¢do de ordem
neurobioldgica intrinseca ao sujeito, manifestando-se por meio de alteragdes nos processos
de percepgdo, atengdo, memoria de trabalho, processamento fonologico e integragdo
linguagem-cognicdo. No Brasil, estimativas apontam que cerca de 40% da populagdo que
frequenta os anos iniciais da escolarizacdo apresenta algum tipo de dificuldade académica,
das quais uma parcela expressiva relaciona-se a disturbios estruturais de aprendizagem
(Ciasca, 2003). Diferente das dificuldades transitorias, os disturbios possuem carater
duradouro e acompanham o individuo ao longo de todo o seu ciclo vital, demandando
intervengdes multidisciplinares especializadas e adaptagdes curriculares continuas (Ciasca,
2008). O Quadro 1 a seguir sintetiza as principais diferencas conceituais entre as duas
condigoes:

Quadro 1 — Comparativo Conceitual entre Dificuldade de Aprendizagem e Disturbio de

Aprendizagem
Dimensdo Analitica Dificuldade de Aprendizagem | Distirbio de Aprendizagem
Clnose Primdsia ﬁxtnnseca} (pedagogica, : lntrlr}sgca (neurpblqloglca,
ambiental, sociocultural, afetiva).|  genética, constitucional).
S Transitoria e reversivel com Permanente e continua ao
Duracdo do Quadro S - s
adequagdo pedagdgica. longo do ciclo vital.
Capacidade Intelectual Preservada, podendp osFllar Presc‘an./ada ou superior a
por fatores emocionais. meédia populacional.
Resposta 3 Intervencio Resposta raglda a0 reforgo Fxxge intervencao ch.mf:a e
escolar e apoio socioafetivo. | psicopedagdgica especializada.
Defasagem académica geral Prejuizo especifico em rotas
Sintomatologia Central decorrente de lacunas de ensino.| cognitivas (leitura, escrita,
calculo).

Fonte: Elaboragdo dos autores com base em Ciasca (2003, 2008) e Drouet (2001), 2026.
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A correta identificagdo dessas diferengas pela equipe escolar evita a patologizagao
indevida de problemas pedagogicos cotidianos e, simultaneamente, previne a negligéncia
diante de quadros neuroldgicos que exigem atencdo especializada. Quando o professor
reconhece que o disturbio de aprendizagem ndo resulta de preguica ou desinteresse
deliberado do aluno, a relagdo pedagdgica se transforma, abrindo espago para estratégias de
ensino diferenciadas e pautadas no respeito a singularidade do estudante.

Aprofundando a diferenciacdo entre dificuldades e distirbios, cumpre ressaltar que
as dificuldades de aprendizagem secundarias podem emergir em decorréncia de privagdes
sensoriais ndo corrigidas - como acuidade visual ou auditiva reduzida-, distirbios
emocionais reativos a traumas familiares, ou ainda por conta de uma alfabetiza¢ao conduzida
de forma descontinuada. Nestes cendarios, a estrutura cognitiva interna do aprendiz se
encontra integra para o processamento simbolico, de modo que a remogdo do fator
desfavoréavel ou a oferta de reforco pedagogico individualizado permite a rapida recuperagao
do ritmo de aprendizagem. Em contrapartida, nos disturbios de aprendizagem intrinsecos,
nos quais a dislexia se insere, a disfungdo localiza-se nos proprios circuitos neurais
encarregados do processamento linguistico e fonologico. Conforme leciona Ciasca (2008),
o disturbio de aprendizagem decorre de uma alteracdo no sistema nervoso central que afeta
a capacidade de receber, processar, armazenar ou evocar informacdes, exigindo estratégias
de ensino que estimulem a plasticidade cerebral por meio da multissensorialidade.

32 A DISLEXIA: DEFINICAO, ETIOLOGIA NEUROBIOLOGICA E
MANIFESTACOES CLINICAS

Dentre os disturbios de aprendizagem que afetam o desempenho escolar, a dislexia
destaca-se como o transtorno de maior incidéncia nas salas de aula de Educa¢ao Basica. De
acordo com a conceituacdo oficial da Associagdo Brasileira de Dislexia (2011), a dislexia
define-se como um distirbio ou transtorno de aprendizagem de origem neurobiologica,
caracterizado por dificuldades especificas na fluéncia correta da leitura, na decodificagdo de
palavras e na capacidade de soletragdo e escrita. Trata-se de uma altera¢do funcional que
compromete a aprendizagem da linguagem escrita em sujeitos que apresentam inteligéncia
normal ou superior, auséncia de déficits sensoriais primdrios (auditivos ou visuais) € acesso
a oportunidades educacionais adequadas (Vieira, 2008).

Do ponto de vista da neurobiologia cognitiva, as investiga¢cdes neurofuncionais
revelam que o cérebro do individuo disléxico processa as informagdes linguisticas por meio
de rotas e conexdes neurais diferenciadas. Segundo Moura (2013), o cérebro do disléxico ¢
anatomicamente higido, contudo, apresenta falhas funcionais nas conexdes entre as areas
occipitotemporais e parietotemporais do hemisfério esquerdo, responsaveis pelo
processamento fonoldgico e pelo reconhecimento rdpido das formas ortograficas. Essas
falhas na conectividade interneuronal resultam em extrema dificuldade para associar os
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simbolos graficos, grafemas aos seus respectivos sons, fonemas, tornando a leitura um
processo lento, exaustivo e suscetivel a constantes erros de decodificagao.

As manifestacdes clinicas da dislexia extrapolam os limites da leitura e refletem-se em
uma ampla gama de prejuizos cognitivos € motores. Conforme sistematiza Marsili (2010),
os sinais indicativos da dislexia surgem desde a fase pré-escolar e podem se agravar durante
a alfabetizacao, incluindo:

1. Historico familiar de transtornos de aprendizagem ou atraso no desenvolvimento da

linguagem falada;

2. Dificuldade acentuada na memoria de trabalho de curto prazo e na nomeagao rapida

de objetos e cores;

3. Alteracdes na orientacdo espago-temporal, manifestadas por confusdo entre

direita/esquerda e antes/depois;

4. Comprometimento da coordenagdo motora fina, resultando em escrita ilegivel ou

desorganizada;

5. Trocas, omissOes ou inversdes de letras e silabas com sons ou formas semelhantes

(como T/D, F/V, p/q, b/d);

6. Leitura vacilante, sem entonagdo adequada, acompanhada de movimentos oculares

erraticos e falta de compreensao do texto lido.

7.

Ressalta-se que a troca eventual de letras parecidas foneticamente ou graficamente é
considerada um fendmeno normal durante o processo inicial de alfabetizagdo, sobretudo
quando o ensino foca na correspondéncia oral. O fator determinante que diferencia a
oscilagdo comum do processo de aprendizagem da dislexia propriamente dita ¢ a persisténcia
temporal e a resisténcia dos sintomas as estratégias pedagogicas convencionais. Enquanto a
crianca sem transtorno supera as trocas a medida que consolida o sistema alfabético, o
estudante disléxico mantém as dificuldades ao longo dos anos escolares, em virtude da
natureza neurobioldgica duradoura da dislexia (Vieira, 2008).

Além das dificuldades linguisticas isoladas, ¢ frequente a coocorréncia da dislexia com
outros transtornos do neurodesenvolvimento, como o Transtorno do Déficit de Atencgao e
Hiperatividade, TDAH. Segundo Siqueira e Gurgel-Gianetti (2011), o TDAH possui base
neurobioldgica e forte herdabilidade, caracterizando-se por um padrdo persistente de
desatencao, impulsividade e hiperatividade motora. Quando associado a dislexia, o TDAH
potencializa o prejuizo no rendimento escolar, pois compromete a memoria de trabalho, o
controle inibitério e as fungdes executivas necessarias para a realizagdo de tarefas
académicas complexas. Nesses cendrios, a identificacdo precoce das comorbidades ¢
fundamental para a elaboragdo de um plano de intervengdo abrangente e eficaz.

Sob a perspectiva dos modelos de dupla rota para a leitura de palavras (Coltheart;
Capovilla; Raphael, 2001), o ato de ler desenvolve-se por meio de duas vias
complementares: a rota fonologica, subléxica e a rota lexical, ortogrdfica. A rota fonologica
¢ responsavel pela conversio grafema-fonema, permitindo a leitura de palavras
desconhecidas e pseudopalavras através do isolamento e combinacdo de seus sons
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constitutivos. A rota lexical, por sua vez, atua no reconhecimento direto e instantdneo de
palavras familiares estocadas na memoria visual de longo prazo. Na dislexia do
desenvolvimento, observa-se um comprometimento primdrio e acentuado da rota
fonologica, o que impede o educando de realizar a decodificacdo analitica dos signos
graficos. Sem o dominio da rota fonoldgica, a consolidacao da rota lexical fica severamente
prejudicada, forcando o leitor disléxico a despender um esfor¢co cognitivo exaustivo para
tentar adivinhar ou reconhecer globalmente as palavras, o que compromete drasticamente a
memoria operacional e a compreensao do significado textual.

Ademais, no cenario normativo brasileiro, destaca-se a promulgacao da Lei n°
14.254, de 30 de novembro de 2021, que estabelece o programa de acompanhamento integral
para educandos com dislexia, TDAH ou outro transtorno de aprendizagem em todas as
instituigdes de ensino. O diploma legal assegura ao estudante o direito a identificacdo
precoce, ao encaminhamento diagnostico e ao apoio pedagdgico especializado na rede de
ensino. A legisla¢do reforca a responsabilidade dos sistemas de ensino em oferecer aos
docentes a formacao continuada necessaria para aplicar adaptagdes curriculares, recursos de
tecnologia assistiva e instrumentos diferenciados de avaliagdo, consolidando um marco
juridico fundamental no combate a discriminacdo e ao insucesso escolar do educando
disléxico.

3.3 O PAPEL DO PSICOPEDAGOGO NO DIAGNOSTICO DIFERENCIAL E NA
INTERVENCAO MULTIDISCIPLINAR

A natureza multifatorial e complexa dos transtornos de aprendizagem evidencia que
o diagnostico da dislexia ndo pode ser realizado de forma isolada ou uniprofissional. A
precisdo do diagndstico diferencial exige a constru¢do de um olhar interdisciplinar, capaz de
integrar as dimensdes neurologica, neuropsicologica, cognitiva, afetiva e pedagodgica do
individuo. Nesse contexto, o profissional em Psicopedagogia atua como o elo integrador
entre a equipe de saude, neurologistas, fonoaudiologos, psicologos, e a instituicdo escolar,
fornecendo elementos de andlise embasados em testagens clinicas e na observacdo
qualitativa do comportamento de aprendizagem.

O processo de avaliagdo psicopedagdgica visa investigar as causas do bloqueio no
aprendizado sem incorrer na redugdo do problema a uma culpabilizagdo exclusiva do aluno.
Conforme assevera Chamat (2004), o diagndstico psicopedagogico clinico e institucional
fundamenta-se na abordagem interacionista, exigindo que o especialista analise a totalidade
do sujeito em sua relacao com a familia e com a escola:

O profissional que diagnostica, necessita ampliar sua visdo para além do momento
em que se encontra, O que requer esmero € conscientizacdo quanto a
responsabilidade de sua atuacdo na Psicopedagogia, pois o diagndstico
psicopedagdgico por ele realizado de dificuldades do aprendiz sempre se encontra
vinculado ao ambito clinico, institucional e familiar. Essa vinculagdo refere-se a
uma necessidade de mudanga e transformac¢do das metodologias pedagogicas
institucionais e familiares (Chamat, 2004, p. 26).
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Ao concluir o processo avaliativo, o psicopedagogo traga diretrizes de intervencao
global que visam nd3o apenas a remediacdo das lacunas cognitivas, mas também ao
desenvolvimento das fungdes mentais superiores, ao resgate da autoestima e a promogao da
autonomia do estudante. As técnicas de diagndstico psicopedagédgico utilizam provas
operatdrias, testes de linguagem, avaliacdo do processamento fonoldgico e analise do
vinculo afetivo com o aprender, permitindo mapear os estilos de aprendizagem e as rotas
neurais preservadas que servirdo de apoio para a superagdo das barreiras de leitura e escrita.

A intervengdo psicopedagodgica precoce minimiza consideravelmente os impactos
emocionais e académicos secundarios da dislexia. Quanto mais cedo se identificam as falhas
no processamento fonoldgico e se iniciam as estratégias de estimulacdo multissensorial,
maiores sao as chances de o educando desenvolver mecanismos compensatorios eficientes.
Dessa forma, a atuacdo do psicopedagogo transcende o espaco da clinica privada,
projetando-se no ambiente escolar como um agente transformador capaz de orientar os
educadores na reformulacdo de suas praticas pedagodgicas e na constru¢do de um ambiente
genuinamente inclusivo.

No ambito da instrumentacao psicopedagdgica, o processo de avaliagdo clinica lanca
mao de um conjunto estruturado de provas e entrevistas que visam mapear a modalidade de
aprendizagem do sujeito e a qualidade dos seus vinculos com o saber. Dentre os recursos
utilizados, destacam-se a Entrevista Operacional Centrada na Aprendizagem, EOCA,
formulada por Jorge Visca, que permite observar o comportamento do aprendiz diante de
materiais educativos diversos; as Provas Operatorias de Jean Piaget, destinadas a aferir o
nivel de estruturacao do pensamento 16gico-formal, conservagao, classificagao, seria¢do; o
Teste de Desempenho Escolar, TDE, para mapear as habilidades de escrita, leitura e
aritmética; além de baterias especificas de avaliagdo do processamento auditivo e da
consciéncia fonoldgica. A andlise integrada desses dados possibilita ao psicopedagogo
elaborar um parecer diagnostico preciso, diferenciando quadros de dislexia de outras
patologias do neurodesenvolvimento e fornecendo a escola um plano de intervencao
personalizado (Chamat, 2004).

4. FORMACAO DOCENTE, LETRAMENTO E PRATICAS PEDAGOGICAS
INCLUSIVAS

4.1 A IDENTIFICACAO PRECOCE NA SALA DE AULA E A FORMACAO
CONTINUADA DE PROFESSORES

A sala de aula constitui o locus primério no qual as primeiras manifestagdes dos
disturbios de aprendizagem se tornam visiveis. O professor dos anos iniciais do Ensino
Fundamental encontra-se em uma posicao privilegeda para observar a interacdo da crianga
com a escrita, identificando hesitacdes na leitura, dificuldades de retencao de vocabulario e
padrdes atipicos de escrita. Contudo, para que essa observacdo se traduza em

PanEdu - Panoramas da Educacgdo: saberes e praticas interdisciplinares, V 1 N 1, 2026.
DOI: 10.5281/zenodo.23769719
26



Honorio, Josemira; Siqueira, Nadilson Ribeiro de

encaminhamentos adequados e ndo em rotulagdes estigmatizantes, torna-se indispensavel
que o docente esteja munido de solida formacao tedrica sobre o desenvolvimento cognitivo
e as especificidades da dislexia.

Infelizmente, aparentemente a realidade de muitas instituigdes escolares revela um
cenario de desinformagao acerca dos disturbios de aprendizagem. A falta de conhecimento
especifico faz com que professores interpretem a lentiddo do aluno disléxico como
desatencdo, preguica ou desinteresse, transferindo para a crianga e para sua familia a culpa
pelo fracasso no aprendizado. Essa estrutura educacional inadequada tende a perpetuar um
modelo em que os alunos avangam pelas séries iniciais sem obter o dominio pleno da leitura
e da escrita, sendo promovidos sem o suporte necessario ¢ acumulando defasagens que se
tornam insuperaveis ao longo do percurso escolar (Morais, 2016).

Nesse horizonte, a formagdo continuada surge como um pilar estratégico para a
transformagdo das praticas pedagogicas. A qualificacdo docente deve capacitar o professor
a reconhecer os sinais de alerta da dislexia, a utilizar metodologias multissensoriais e a
realizar adaptagdes curriculares e de avaliagdo. Avaliar o estudante disléxico por meio de
exames orais, conceder tempo adicional para a realizacdo de provas escritas e valorizar o
conteudo conceitual em detrimento dos erros ortograficos constituem atitudes pedagdgicas
simples que garantem a equidade no processo educativo e evitam a exposi¢do vexatoria do
aluno perante a turma.

A atuagdo docente frente ao aluno com dislexia exige romper com a ilusao da
homogeneidade da turma e adotar o principio da equidade pedagogica. Na pratica diaria da
sala de aula, isso significa oferecer oportunidades e suportes diferenciados para que todos os
estudantes alcancem os mesmos objetivos de aprendizagem. Para o educando disléxico, a
equidade traduz-se em estratégias como: segmentar instru¢cdes complexas em passos curtos
e claros; permitir a utilizacdo de recursos tecnologicos, como corretores ortograficos e
softwares de leitura de texto em voz alta; priorizar avaliagdes formativas que valorizem a
expressdo oral do conhecimento; e construir um ambiente relacional em que o erro seja
tratado como uma etapa natural do processo de construgdo do conhecimento, € ndo como
motivo de san¢do ou piada entre os pares.

4.2 LETRAMENTO, CONSCIENCIA FONOLOGICA E AS CONTRIBUICOES DO
LUDICO NO APRENDIZADO

A discussdo acerca do ensino da leitura e da escrita exige uma distingdo fundamental
entre os conceitos de alfabetizacao e letramento. De acordo com os estudos referenciais de
Soares (2003), alfabetizar corresponde a aquisicdo da tecnologia da escrita, ou seja, ao
dominio do codigo alfabético e ortografico por meio das habilidades de codificagdo e
decodificagdo. Por sua vez, o letramento refere-se ao estado ou condi¢do de quem se apropria
da escrita, inserindo-se ativamente nas praticas sociais mediadas pela lingua escrita e
fazendo uso funcional dos diversos géneros textuais que circulam na sociedade (Soares,
2003).
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A apropriagdo da escrita pela crianga disléxica requer uma abordagem pedagdgica
equilibrada, capaz de articular o desenvolvimento da consciéncia fonologica ao trabalho com
textos reais e significativos da vida cotidiana. Conforme destacam Jones Diaz e Makin
(2005), a inser¢ao de recursos sociais como mapas, receitas, horarios de transporte e livros
de histoérias infantis amplia o universo cultural do aluno, demonstrando que a escrita cumpre
fungdes sociais relevantes. Paralelamente, o ensino explicito das correspondéncias entre
grafemas e fonemas revela-se indispensavel para o disléxico, superando as limitacdes dos
métodos construtivistas puros que negligenciam a instrugdo sistematica do codigo alfabético
(Morais, 2016).

No processo de remediagdo psicopedagdgica e pedagodgica, o emprego de atividades
ludicas, jogos educativos e brincadeiras estruturadas atua como um poderoso instrumento
facilitador da aprendizagem. O recurso ao lidico reduz a ansiedade associada ao ato de ler,
estimula a memoria visual e auditiva, desenvolve a coordenacdo motora e favorece a
capacidade de abstragdo e raciocinio ldgico. O Quadro 2 a seguir apresenta uma matriz
indicativa dos principais sinais da dislexia e as correspondentes estratégias de intervengado
recomendadas para o ambiente escolar e clinico:

Quadro 2 — Matriz de Indicadores de Dislexia e Estratégias de Intervengao
Psicopedagodgica e Pedagogica

Estratégia de Intervencao
Recomendada

Indicador / Sinal de Alerta Manifestac¢ao no Aluno

Dificuldade Fonolégica Trocas de letras com sons similares | Treino explicito de consciéncia fonolégica

(T/D, F/V) e falhas na rima. e instrugo fonica multissensorial.
s . : Leitura silabada, hesitante e sem | Leitura compartilhada, uso de textos
Lentidao na Decodificagdo compreensao global do texto. curtos e leitores de apoio.
Desorientagdo Espacial Inversao de letras (b/d, p/q)e  [Atividades de esquema corporal, jogos de

dificuldade na margem do caderno. | orientacao e papel pautado destacado.

Incapacidade de reter instrucdes |Instrugoes fracionadas em etapas curtas,

Detiitnx Memdria Opetacionl longas ou sequéncias de tarefas. | suporte delistas e lembretes visuais.

Recusa em ler em voz alta e Valorizagao do progresso individual,
desmotivacao perante as tarefas. | provas orais e fortalecimento do
vinculo afetivo.

Afastamento e Baixa Autoestima

Fonte: Elaboragdo dos autores com base em Marsili (2010), Morais (2016) e Chamat (2004).

Além dos aspectos estritamente cognitivos, a dimensao afetiva desempenha um papel
decisivo no sucesso da intervencao psicopedagogica. O acolhimento empatico, o cuidado e
o respeito a individualidade da crianga por parte do professor criam um clima de confianga
indispensavel para que o disléxico enfrente suas limitacdes sem medo do erro ou da
frustragdo. A aceitacdo do aluno como um ser em continua constru¢do consolida uma
parceria efetiva entre escola, familia e especialistas, transformando o ambiente educacional
em um espaco democratico e acolhedor das diferengas.
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As propostas de intervencdo multissensorial na dislexia fundamentam-se no
principio VAKT, Visual, Auditivo, Cinestésico e Tatil, amplamente difundido nas abordagens
de reabilitacdo fonica. Ao associar a visualiza¢do da letra, canal visual, ao seu som
correspondente, canal auditivo, ao movimento motor de traga-la no ar ou em superficies
texturizadas, canal cinestésico/tatil, e ao ponto de articulagao fonatoria na boca, o cérebro
do leitor disléxico cria rotas neurais alternativas que facilitam a fixagdo da correspondéncia
grafema-fonema. A utilizacdo de letras de lixa, massinha de modelar, caixas de areia para
tracado de letras e jogos digitais interativos de consciéncia fonologica exemplifica como a
atividade ludica e sensorialmente rica pode transformar o aprendizado da escrita em uma
experiéncia gratificante e neurologicamente eficaz (Morais, 2016).

5. CONSIDERACOES FINAIS

O percurso analitico empreendido no presente trabalho permitiu examinar em
profundidade a dislexia sob a Otica diagnostica e psicopedagdgica, evidenciando que os
disturbios de aprendizagem constituem fendmenos complexos de base neurobiologica que
ndo podem ser confundidos com meras dificuldades transitérias de ensino. A investigacao
demonstrou que a rotulag@o indevida do estudante e a transferéncia do fracasso escolar para
o proprio aluno resultam de um historico de desinformac¢do docente e da auséncia de
formagdes continuadas pautadas em evidéncias cientificas.

Retomando os objetivos propostos, conclui-se que o diagndstico psicopedagodgico
diferencial desempenha uma func¢do estratégica no mapeamento das rotas cognitivas do
aprendiz disléxico. Ao articular as avaliacdes neurologicas, neuropsicologicas e cognitivas
a um olhar clinico e institucional humanizado, o psicopedagogo fornece os subsidios
necessarios para que a equipe escolar e a estrutura familiar reformulem suas metodologias e
atitudes. Constatou-se, ainda, que a integracdo de metodologias multissensoriais, o treino de
consciéncia fonoldgica, o recurso as atividades ludicas e o fortalecimento dos vinculos
afetivos constituem os caminhos mais eficazes para assegurar o desenvolvimento da
autonomia, da capacidade de abstracdo e da autoestima do educando.

Como limitagdo deste estudo, destaca-se o seu carater estritamente bibliografico e
documental, o que impede a generalizagdo empirica para contextos escolares locais
especificos. Para a agenda de pesquisas futuras na area da Psicopedagogia e da Educacao
Especial, recomenda-se a realizagdo de estudos de campo qualitativos e quantitativos que
acompanhem a implementagdo de intervengdes psicopedagdgicas multissensoriais em
turmas de alfabetizacdo, bem como a avaliacdo dos impactos dos programas de formacgao
continuada de professores sobre a inclusao de alunos disléxicos.
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